
 
15‐16 febbraio 2020 

Bari ‐  Piazza del Ferrarese 
4^ Edizione 

 
Siamo lieti di informarLa che si terrà a Bari il 15‐16 febbraio 2020 la manifestazione “Running Heart – La Corsa 

del Cuore”, ormai alla sua 4°edizione. 

 

Nell’occasione della RUNNING HEART, grazie al Patrocinio della Fondazione per  il  tuo cuore dell’ANMCO, 

saranno  allestite  unità  mobili  per  effettuare  lo  screening  gratuito  previsto  dal  Progetto  Nazionale  di 

Prevenzione Cardiovascolare “Banca del  Cuore”. 

Il 15 febbraio sarà dedicato allo screening gratuito cardiovascolare (ECG), screening gratuito per controllo 

della glicemia, dimostrazione di manovre di primo pronto soccorso. 

Check‐up cardiovascolare gratuito (ECG) che è aperto grazie a Federfarma Bari anche attraverso le Farmacie 

di Bari e provincia dal 10 al 23 febbraio, per chi non ha possibilità di recarsi presso il Villaggio del Cuore. 

Il 16 febbraio si terranno la corsa competitiva e non, e la passeggiata ludico‐motoria.  

 

Anche quest’anno in Piazza del Ferrarese, da sabato 15 febbraio sarà allestito il “Villaggio del Cuore”: quattro 

postazioni dedicate alla prevenzione dove sarà possibile usufruire di elettrocardiogrammi gratuiti a cura dei 

medici dell’ANMCO. Sono invitati tutti coloro che lo desiderano, non soltanto gli sportivi che partecipano alle 

gare. 

Ad  ogni  persona,  sarà  rilasciata  la  “Bancomheart”,  una  card  personale  per  accedere  al  proprio 

elettrocardiogramma ed ai propri dati clinici in ogni momento e da qualsiasi computer, smartphone o tablet. 

Tali dati, acquisiti e custoditi  in una virtuale “Banca del Cuore”,  saranno visualizzabili  collegandosi al  sito 

dedicato www.bancadelcuore.it.  

Il confronto con un elettrocardiogramma precedente, soprattutto nelle situazioni di dubbia interpretazione, 

permette una diagnosi più precisa e potrebbe salvare la vita.  

 

Con la presente Vi chiediamo la possibilità di essere parte attiva di questa importante iniziativa, magari 

con partecipazione di una Vostra Squadra. La squadra più numerosa in assoluto che partecipa alla Running  

riceverà un Defibrillatore. 

Corri con il cuore e per il cuore! 

 

Le quote raccolte saranno utilizzate per sostenere le spese della manifestazione. Gli organizzatori ed i medici 

cardiologi coinvolti sono volontari e non sarà corrisposto loro alcun compenso.  

Eventuali disavanzi della manifestazione verranno devoluti alla “Fondazione per il Tuo Cuore”.  

 

In attesa di un Vs. gentile riscontro, porgiamo i nostri più cordiali saluti e rimaniamo a vostra disposizione per 

ogni informazione aggiuntiva. 

 

Per ulteriori informazioni: 

Meeting Planner Srl   email: angela@meeting‐planner.it ‐ telefono: 080/9905360 

 



 

       

 

 

 

     

 


